Tierheilpraktikerin Johanna\Winterot sieht der Stute Orzina tief in die
Augen — ein Teil der ganzheitlichen Diagnose.
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Kleine Nadeln
fiir grofle Tiere

Johanna Winterot akupunktiert Pferde

Neritz/ oje — Johanna Winte-
rot hat sich als ausgebildete
Tierheilpraktikerin vor rund
einem Jahr mit einer Praxis
fiir alternative Tierheilkun-
de selbststindig gemachlt.
Auler Hunden und Katzen
gehoren auch viele Pferde
zu ihren Patienten. Im Inter-
view sprachen wir mit Jo-
hanna Winterot iber ihr
Spezialgebiet, die Akupunk-
tur.

Akupunktur beim Men-
schen kennt man ja. Aber
beim Pferd? Wie reagieren
die Tiere, wenn Sie mit der
Nade! kommen?

Winterot: Ganz toll. Angst
vor den Nadeln haben sie
nicht. Die entspannen sich.
Sie sind ganz ruhig. Manche
schlafen sogar ein,

Was behandeln Sie mit
Akupunktur?

Winerot: Das sind oft die
iiblichen Beschwerden, die
bei Pferden auftreten — zum
Beispiel ein lahmes Bein.

Und wie gehen Sie vor?

Winterot: Zunéchst ma-
che ich eine Anamnese, das
heiflt, ich méchte mehr
tiber die Vorgeschichte des
Pferde erfahren, iiber seine
Beschwerden, aber auch
iiber sein Leben, Gibt es et-

Bestimmte Gegenstinde,
bestimmte Personen? So et-
was kann Blockaden auslé-
sen, die dann letztlich das
lahme Bein verursachen,

1yas ist das Schéne an der
Tatigkeit als Tierheilprakti-
kerin: Es ist keine Arbeit am
FlieRband. Ich nehme mir
fiir jedes Tier viel Zeit, um es
kennen zu lernen. Ich sehe
mir das Fell, die Augen und
die Hule genau an,

Und die Akupunktur ist
erfolgreich?

Winterot: Es hilft natiir-
lich nicht von heute auf
morgen. Aber man kann
Probleme ohne viel Auf-
wand in den Griff bekom-
men und dem Pferd viel-
leicht sogar cine Operation
ersparen. Kleine Nadeln
kéinnen viel erreichen.

Gibt es auch Leiden, die
Sie nicht behandeln kin-
nen?¢

Winterot: Natiirlich. Ope-
rationen mache ich nicht,
dafiir ist der Tierarzt da, Ich
kann kein Krebs heilen. Da
kann ich die Therapie nur
unterstiitzen, die Beschwer-
den lindern.
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